I1ll1aH KOHCIIEKT KOJIJIEKTHBA OTACJICHUA JOINOJHUTECJIBbHOI'O Oﬁpa30BaHl/Iﬂ HETeﬁ «Tean TaHIA»
Tema 3anamus: VI3ydeHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB PYCCKOTO HApOAHOTO TaHIa. becema 00 uCTopuH PycCKOTo TaHIa
L]env 3aHamus: TO3HAKOMHUTH C OCHOBHBIMH 2JIEMEHTaMHU PYCCKOTO HapOJHOTO TaHIIA, TOKa3aTh pabOTy PyK U HOT, pa3ydyuTh ABMKCHUS HA
KOOPIMHAIINIO, IPUMEHHTD ITOJTyICHHBIC 3HAHMS HA TTPAKTHKE.
3aoauu:
1. Obyuatomue:
3HaKOMCTBO C PYCCKHM HapOJIHBIM TAHIIEM M €r0 OCOOSHHOCTSAMH, Pa3yIHTh OCHOBHBIC M 0A30BbIC IBHKCHHS, OOYIHTh OCHOBHON TEXHUKE
BBITIOJTHEHHUSI IBYKEHUH B PyCCKOM HAapOIHOM TaHIIE.
2. Pa3zBuBatomue:
CIocoOCTBOBATH Pa3BUTHUIO TUIACTUYHOCTH, KOOPIMHAIINH, BBIHOCIMBOCTH, MBIIIEYHOT'O TOHYCA, YyBCTBA PUTMA;
CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO TBOPUYECKUX CTIOCOOHOCTEH.
3. BocnuThIBaKOINE:
Croco0CTBOBATH (DOPMHUPOBAHHIO XOPOIIETO HACTPOCHHSI, ITOJIOKHUTEIBHBIX 3MOITUI B X0JI€ 3aHATHH;
BOCTIMTHIBATh CO3HATEIHFHOE OTHOIICHHE K 3I0POBBIO, 3I0pOBOMY 00pa3y >Ku3HU. JIF0OOBB K PYCCKOM KyIbType
Mamepuanvro-mexuuueckoe obecneyenue: 3aji, KOMIIBIOTEP, My3bIKaTbHBIN IICHTP, MY3bIKaTbHAS TIOJJ00PKA.
Ilnan 3anamus:
1.MotuBanus
2.Pa3mMuHKa.
3.®opMUpOBaHKE HOBBIX 3HAHUN U YMEHUH.
4.3aKkperyieHre TEMbI
5.Utor

X00 zanamus:

1. MotuBanus (5 MUH.)

[TocTtpoenue pedAT 1Mo TMHUAM B IaxMaTHOM nopsizke. [lpuBercTBue. BBenenue B TeMy, 0ObSICHEHHE 33124 U CO/ICPIKaHUsI, TPOBEPKa TOTOBHOCTH
y4aliuxcs K 3aHATHIO: CO€IMHUM BblyYCHHbIE JIBU)KEHUS B TAHLEBAJIbHYIO CBA3KY U YK€ [1OCJIE 3TOI0 3aHATHSI BB CMOYKETE IPUMEHUTh UX Ha JII0OOM

HApOJIHOM TPa3IHUKE, MOKa3aTh CBOMM JPY3bsM H T.J KpaTKas HHPOpMaIKs O PyCCKOM HapOJHOM TaHIIE; HATJISTHBINA pUMeEp He1arorom

TaHHCBaHBHOﬁ CBA3KH. HaCTpOﬁ Ha yCIIEX. Ha JaHHOM 3Tall€ BaXKHO 3aBCPUTH yHaIIUXCs, YTO BCE IMOJIYYHTCHA, 1 €CJIIN HE CETOAHs, TO Ha CIICAYIOIIEM

3aHATHUU. CO3I[aHI/Ie TMCUXOJIOTHYCCKOT'O HACTPOA.

2. Pasmunka. (10 MuH.)

JenaeM releve JieBoii 1 mpaBoii HOro 1o ouepeau, plie mo 6 u 1 mo3UIUAM, IPUTOIIBI IPABOX U JICBOW HOTOH 1O OYepen, OJHUHApHAs APOOb,
OTKPBITHE PYK B IIEPBYIO M BO BTOPYIO MO3ULUIO.

3.®opMUpOBAHKE HOBBIX 3HAHUN U YMEHUH. (25 MUH.)



Paccka3biBaro 0 TOM, 4TO MPU BBINOJIHEHUH JIF000T0 ABM)KEHUS B PYCCKOM HapOJHOM TaHIIE OYE€Hb BayKHA 3MOLMOHAIbHAsI COCTABIISIIOIIAs IPU
BOCIIPOU3BEICHUH TOT'O MJIM MHOTO JIBUKEHUS B JTaHHOM. /{11 TOro, 4TOOBI C/1eiaTh MPOCTON CLIEHUYECKUH IIar ¢ OTKPHIBAHUEM PYK BO BTOPYIO
MO3UIIMIO - HY’)KHO YMETh IPaBUJILHO CKOOPIAMHUPOBATH 3TH J[BA JABHKEHUS OJTHOBPEMEHHO.

Cooeporcanue smana: (na2nsaoHblil npumep)

TaHueBabHas CBS3KA U3 TaKUX JIBUYKEHUI:

| nBUXEHME - «CLIEHUYECKUH 1Iar)

2 NBUXKEHHUE — «IIEPEMEHHBIH 111ar»

3 IBUKEHHE — «CLIEHUYECKHUH 1Iar ¢ OTKPBIBAHUEM PYK BO 2 MO3HULIAIO»

4 nBWKEHUE — «3 1Iara Ha MOJIyIaiblaxX, a Ha 4 1Iar —mar Ha KaOJryk»

IToBTOpEHME paHEe U3YUECHHBIX JIBUKCHUM.

JIBmkeHme - «releve neBoi M MpaBoi HOTO¥ 1O OYepeTn»

JBuxenue - «plie mo 6 u 1 mo3urusam»

JIBW)KEHHE - «IIPUTONBI PABOM U JIEBOW HOI'OM 110 OYEpean»

JIBI>xeHue - «ouHapHas 1poob»

JIBuKeHHE - «OTKPHITHE PYK B 1 U 2 MO3ULIUION

4. 3akpernieHue 3HaHUH. (5 MHH.)

Co31aH NOJ0KHUTEITHHO SMOIIMOHAIFHO OKpPAIIEHHBIN (POH /ISl TAHIICBAJILHON CBSI3KH.

VYMeHHE HCIIOJIHUTD TaHIEBAJIBHYIO CBA3KY B OIPEJECIICHHON MOCIEI0BATEIbHOCTH, YMEHNE OPUEHTUPOBATHCS B 3aJ1€, Pa3BUBATh YMOLIMOHAIBHO-
ACTETUYECKYIO CPEPY, CTPEMIIEHHE K CAMOBBIPAXKEHUIO.

Cooeporcanue smana

JleMoHcTpanus pa3yuyeHHOM TaHIIeBaIbHON CBA3KU PEOAT Menarory.

5. Utor

OTMETUTH MO3UTUBHBIN UTOT 3aHATHUS.

Bomnpocsr: O61ee Bneuatnenue (moHpaBuics win Het)? UTo ObLIO [UIs BaC CIOXKHBIM Ha JAHHOM 3aHATHH?

Utoru: «Mpbl ¢ BaMH 1MO3HAKOMWINCH C OCHOBHBIMM 3JIEMEHTAMU PYCCKOTO HAPOJHOTO TAHLIA»

Tloxnon. Bvixoo us 3ana.



