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ШКОЛА № 152 КРАСНОГВАРДЕЙСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ИМЕНИ ГЕРОЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Т.А. АПАКИДЗЕ 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

на 2024-2025 учебный год 

 
В план могут вноситься корректировки в связи с ограничительными мерами, связанными с распространением COVID-19 

№ п/п Наименование мероприятия Срок выполнения Участники Ответственный 

Организация работы по физическому воспитанию 

1.  

 

 

Комплектование групп ШСК  

 

до 10.09.2024 

 

1-11 классы 

Педагоги доп.образования 

Зам.директора по УВР 

Руководитель ОДОД 

Руководитель ШСК 

2.  

 

 

Совещание ШСК 

сентябрь  

Педагоги доп.образования 

 

Руководитель ОДОД 

Руководитель ШСК 
ноябрь 

февраль 

апрель 

3.  Занятия групп физкультурно-спортивной направленности еженедельно 1-11 классы Педагоги доп.образования 

4.  Районное методическое объединение ежемесячно Руководители ШСК Руководитель ОДОД 

5.  Формирование Совета ШСК до 10.09.2024 5-11 классы Руководитель ШСК 

Физкультурно-оздоровительная работа 

1.  Районный легкоатлетический пробег «Женская восьмерка» сентябрь 8-11 класс Учителя физической культуры 

2.  Районный л/атлетический пробег «Кросс Нации» Сентябрь  8-11 класс Учителя физической культуры 

3.  Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья Октябрь 1-4 класс  Учителя физической культуры 

4.  Командные соревнования «Я – защитник Отечества» (Юнармейское 

ГТО) 

Октябрь 5-6 класс 

7-8 класс 

9-11 класс 

Блашников В.В. 

5.  Первенство Приморского района по синкекусинкай среди детей 6-11 

лет и 12-17, дивизион А и Б 

октябрь  Забелина Н.Ю. 

6.  Школьные соревнования «Осенняя Спортландия» В течение года Детский сад Учителя физической культуры 



7.  Товарищеские встречи: 

Волейбол 

Футбол 

Баскетбол 

Октябрь  

9-11 класс 

1- 4 класс 

5-8 класс 

Блашников В.В. 

8.  Традиционный турнир среди новичков 0-9 кю «Кубок новичка» ноябрь  Юраков А.В.  

9.  Школьный видеоконкурс «Семейная видеозарядка» ноябрь 1-4 класс Блашников В.В. 

10.  Фотовыставка «Занимаемся спортом всей семьей» Ноябрь  1-4 класс Юраков А.В. 

11.  Турнир по настольному теннису «Первая ракетка» Декабрь 1-4 класс Блашников В.В. 

12.  Районный этап по баскетболу «КЭС – баскет» Декабрь  8-11 класс Соболева А.И. 

13.  Открытый турнир АСКК «Бусидо», посвященный дню Ракетных 

войск и артиллерии 

Декабрь  Блашников В.В. 

14.  Учебно-тренировочные сборы для 0-10 кл и экзамен на 10-9 кл Декабрь   Блашников В.В. 

15.  Учебно-тренировочные сборы экзамен на пояса 8-1 кл, 1 дан 

включительно 

Декабрь   Учителя физической культуры 

16.  Школьные соревнования по вышибболу Январь  3-4 класс Учителя физической культуры 

17.  Рождественский турнир по баскетболу  Январь  5-8 класс Юраков А.В. 

18.  Школьные соревнования по вышибболу Февраль 5-6 класс Учителя физической культуры 

19.  Конкурс «Строя и песни», посвященный дню Защитника Отечества Февраль 1-5 классы Учителя физической культуры 

20.  Личное спортивное первенство «Быстрее. Выше. Сильнее» Февраль 7-8 класс 

9-11 класс 

Учителя физической культуры 

21.  Спортивный квест памяти Героя РФ Т.А.Апакидзе март  Учителя физической культуры 

22.  Традиционный турнир по самбо на Кубок главы Выборгского района 

в рамках регионального проекта «Самбо в школу» 

Март   Блашников В.В. 

23.  Турнир по волейболу «Молодость или опыт?», посвященный памяти 

Героя РФ Т.А. Апакидзе 

Март  8-11 класс Учителя физической культуры 

24.  Районные соревнования по баскетболу среду учащихся 

общеобразовательных учреждений 

Март  5-8 класс Юраков А.В. 

25.  «Папа, мама, я – спортивная семья Март-апрель 1-4 класс  Учителя физической культуры 

26.  «Эстафета Победы», посвященная годовщине победы в ВОВ среди 

учащихся 1-11 классов 

май 1-11 класс Учителя физической культуры 

27.  Городской технический зачет по бильярду Май   Блашников В.В. 

Спортивно-массовая работа 

1 Первенство школы по мини-футболу «Победный гол» В течение года 1-4 класс Учителя физ.культуры 

Работа с родителями 

1 "День открытых дверей" В течение года 1-11 классы Педагоги доп.образования 

2 Открытые занятия в объединениях в течение года 1-11 классы Педагоги доп.образования 

3 Родительские собрания сентябрь родители учащихся Педагоги доп.образования 

январь 

4 Консультации для родителей по мере 

необходимости 

родители учащихся Педагоги доп.образования 

Культурно-досуговая работа 

1 Конкурс рисунков «ГТО для всех и каждого!» октябрь 1-4 классы Педагоги доп.образования 

2 Региональный конкурс «Спортивный репортер» ноябрь 8-9 класс Руководитель ШСК 



 


